
Firmvorbereitung 2023 / 2024 

der Pfarreien-Gemeinschaft 

Alburg-Feldkirchen 

 
           November 2023 

Liebe Firmbewerberin! 

Lieber Firmbewerber!  

      

Die Firmung vollendet die Taufe. Zur Taufe haben Dich wahrscheinlich Deine Eltern 

getragen. Jetzt heißt es Deinen Glauben aus eigenem Antrieb zu vertiefen und 

frischen Wind hineinzubringen.  

Kannst Du Dich begeistern? Willst Du Dich stärken lassen? 

Gott steht Dir zur Seite! Mit Deinem „Ja“ zur Firmung antwortest Du auf Seine 

Freundschaftsanfrage. Jesus hast Du bei der Erstkommunionvorbereitung schon 

besser kennengelernt. Jetzt wollen wir Dir den Heiligen Geist als den Dritten im 

Bunde nahe bringen und Dir zeigen, wie Er Dich stärken möchte! 
 

 

 

Darum geht’s beim Empfang der Firmung:  

Du sollst den Hl. Geist empfangen! 

 

 

 

Deinen Glaubensweg gehst Du nicht allein. Neben Deinen Eltern kannst Du Dir 

Unterstützung durch einen Firmpaten suchen. Der Firmpate steht Dir mit Rat und Tat 

und hoffentlich durch seinen Glauben zur Seite. Wähle mit Bedacht! 

 

Bei der Vorbereitung auf die Firmung bin ich Dein Ansprechpartner  

in der Pfarrei: Stefan Knott  

(Mobil: 0151/59426158, Mail: pasti.stefan.knott@gmx.de) 

Zieht bei der Firmvorbereitung mit uns am gleichen Strang, egal ob Firmbewerber, 

Eltern, Familie oder Paten. Dann bleibt die Firmung sicher in guter Erinnerung!  

Wir freuen uns darauf, diesen Weg gemeinsam mit Dir zu gehen! 
 

   

Dieter Zinecker  Stefan Knott          Hans-Jürgen Treittinger 

    Pfarrer               Pastoralreferent                       Pfarrvikar 



1. Gemeinsame Termine für alle Firmbewerber 
 

• Freitag, 8. Dezember von 14.30 Uhr bis 16.00 Uhr ODER von 16.00 Uhr bis 17.30 Uhr: 

Workshop zum Thema „Identität“: Es geht bei diesem Themenbereich darum, herauszufinden, 

was in dir steckt und was deine Persönlichkeit ausmacht. Zu wissen, wer du selbst bist, ist von 

grundlegender Wichtigkeit zum Empfang der Firmung. Wähle einen der beiden Workshops: 

a) Mein Lebenspuzzle: Dieser Workshop ist für alle geeignet, die gerne malen und 

zeichnen und so das eigene Leben bildlich darstellen wollen. 

b) Magier des 21. Jahrhunderts: Dieser Workshop beschäftigt sich mit verschiedenen 

Idealen und Zukunftsvorstellungen, die einen ansprechen können. 

• Samstag, 13. Januar von 16.15 Uhr bis 17.45 Uhr ODER Samstag, 10. Februar von 16.15 Uhr bis 

17.45 Uhr: Workshop zum Thema „GOTT“: Ziel dieses Themenbereichs ist die 

Auseinandersetzung mit dem eigenen Gottesbild: Ist Gott eher der strafende Buchhalter, oder 

nicht vielmehr doch so etwas wie ein netter Onkel? Wähle einen der beiden Workshops:  

a) Mein Gottesbild: Hier gilt es, dem eigenen Bild von Gott auf die Spur zu kommen. 

b) Sehnsucht in dir: Kann ich Gott tief in mir spüren? Ist er vielleicht meine Sehnsucht 

nach einem guten Leben? Mein Gewissen? 

• Samstag, 13. Januar ODER Samstag, 10. Februar von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr im Stephanussaal: 

Gestalten der eigenen Firmkerze: Diese Kerze bekommst du als Erinnerungsgeschenk von der 

Pfarrei. Du brauchst dafür also nichts bezahlen. Alle Materialien werden gestellt. Bitte bringe 

aber trotzdem Lineal, Bleistift, Schere, feste Schneidunterlage, Bastelmesser und ein weiches 

Geschirrtuch mit.  

• Sonntag, 18. Februar 10.30 Uhr in der Pfarrkirche St. Stephan: Vorstellung der Firmlinge: Im 

Rahmen des Familiengottesdienstes zum 1. Fastensonntag stellen sich die Firmlinge der 

Gemeinde vor und erbitten von ihr die Begleitung im Gebet („Gebetspatenschaften“, die am 

Ende des Gottesdienstes verteilt werden) 

• Samstag, 16. März von 13.00 Uhr bis 14.30 Uhr ODER von 14.45 Uhr bis 16.15 Uhr:  Workshop 

zum Thema „Jesus Christus“: Dieser dritte große Themenbereich beschäftigt sich mit der 

großen Gestalt des Jesus von Nazareth, des Sohnes Gottes und Bruders aller Menschen. Wähle 

einen der beiden Workshops: 

a) Wer war Jesus Christus?: Diese Frage beschäftigt seit jeher alle Christen – 

vielleicht ja auch dich? 

b) Christus-Elfer: Dieser Workshop klingt auf Anhieb nach Fußball – ist aber eher für 

alle, die gerne mal poetisch sein wollen. 

• Freitag, 22. März von 14.30 Uhr bis 16 Uhr ODER 16.15 Uhr bis 17.45 Uhr: Workshop zum 

Thema „Heiliger Geist“: Neben Gott, dem Vater, und Jesus Christus als Sohn Gottes glauben 

wir Katholiken an eine dritte göttliche Person: den Heiligen Geist. Was darunter zu verstehen 

ist, ist Thema der nachfolgenden Workshops, von denen Du einen wählst: 

a) Alles brennt!: Dieser Workshop ist für alle, die sich gerne auf die Suche nach den 

eigenen Talenten machen. 

b) Grenzen überwinden: Engt uns unsere eigene Person ein? Ist es schwer, unsere 

gesteckten Ziele zu erreichen? Oder müssen wir dabei uns selbst überwinden? 

• Samstag, 13. April von 13.00 Uhr bis 14.30 Uhr ODER von 14.45 Uhr bis 16.15 Uhr:  Workshop 

zum Thema „Kirche“: Dieser Themenbereich betrachten nun die Weltkirche, zu der wir alle 

gehören, aber auch die Kirche vor Ort, die Pfarrei. Es lohnt sich natürlich auch ein Blick darauf, 

wie wir uns eigentlich Kirche vorstellen und was wir uns wünschen. Wähle einen der beiden 

Workshops aus: 

a) Wie war es anfangs?: Wie hat dieses Konstrukt „Kirche“ eigentlich begonnen? 



b) Unser Traum von einer Kirche: Vielleicht der spannendste Workshop von allen: Was 

wünsche ich mir eigentlich für eine Kirche? Was von der Kirche? 

• Samstag, 11. Mai von 13.00 Uhr bis 14.30 Uhr ODER von 14.45 Uhr bis 16.15 Uhr:  Workshop 

zum Thema „Wegentscheidung“: Nach der ganzen Vorbereitung auf den Empfang der Firmung 

geht es in diesem letzten Abschnitt noch darum, mir bewusst zu machen, wie Firmung geht bzw. 

was sie mir eigentlich bringt. Wähle einen der beiden Workshops aus: 

a) Ich trag dich durch die schweren Zeiten: Wie unterstützt mich mein Glaube an Gott? 

b) Die Zeichen der Firmung: Was geschieht hier während des Gottesdienstes? Und 

warum überhaupt? Woran merke ich, dass ich gefirmt bin? 

• Im Juni: Versöhnungstag: Gemeinsame Besinnung und Vorbereitung auf den Empfang des 

Sakraments der Versöhnung (BEICHTE!!) Du kannst als Hilfe dein Beichtheft aus der 3. Klasse 

verwenden oder das Gotteslob Nr. 598, vor allem 598,5. Die Beichte ist vor dem Empfang eines 

Sakramentes Pflicht. Es stehen mehrere Beichtpriester zur Auswahl. Auch Eltern und Paten 

sind herzlich eingeladen! 

• Zwei Tage vor der Firmung, 17.00 - 18.00 Uhr in der Pfarrkirche: 

▪ Probe zur Firmung, Firmpaten sind herzlich eingeladen! 

▪ Firmlinge, die im Gottesdienst zur Firmung etwas gestalten wollen, sollten sich 

bereits vorher bei PR Knott melden 

• Firmung voraussichtlich Mitte Juni in Kooperation mit der Pfarrei St. Elisabeth. 

Wird baldmöglichst nach Bekanntgabe durch das Bistum per Mail an alle versandt. 

• Nach der Firmung: So, 30. Juni 2024 Dankgottesdienst in der Pfarrkirche St. Stephan. Wir 

treffen uns um 10.15 Uhr in der Kirche. Du bekommst Deine Firmurkunde nach dem 

Gottesdienst. Die drei Eifrigsten in der Vorbereitung erhalten ein kleines Präsent!  

! Wichtiger Hinweis ! 
Alle Termine zur Firmvorbereitung müssen eingehalten werden! 

Bei Verhinderung gibt es die Möglichkeit, den Termin nachzuholen. 

Bitte bei Pastoralreferent Stefan Knott unter 0151/59426158 oder im Pfarrbüro unter 09421 / 31266 

Bescheid geben oder an pasti.stefan.knott@gmx.de mailen! 

 

2. Deine selbst gewählte Firmvorbereitung 
Mit der Firmung übernimmst Du selbst Verantwortung für Dein Christ-Sein, für Dein Leben in und mit der Kirche, 

aber auch ein Stückweit Verantwortung in der Gesellschaft. Deshalb wählst Du manche Vorbereitungstermine 

selbst aus. Trage dich beim Treffen immer in die ausliegende Liste ein! 

- Du wählst aus mehreren Angeboten aus, was Dich anspricht bzw. in Deinen Terminkalender 

passt, um auf insgesamt acht Punkte (O O O O O O O O) zu kommen. Die Anzahl der 

Punkte steht jeweils vor dem Angebot. (Du darfst freiwillig auch mehr Angebote 

wahrnehmen.)  
 

➢ Die Punkte bzw. besuchten Angebote werden immer auf Deinem Firmpass vermerkt, der am 

Ende auch die Vorbereitung auf den Empfang der Firmung belegt und Dich somit zur Firmung 

zulässt. 

➢ Treffpunkt ist immer der angegebene Ort. 

Sternsingeraktion:  

O O O  2. + 3. Januar 2024 Sternsingeraktion unserer Pfarreien-Gemeinschaft  

- 1. Treffen bei dem die Gruppen gebildet werden: 25.11.23 um 10.00 Uhr im Stephanussaal, 

Klostergasse 2, Alburg 

- Aussendungsgottesdienste am 02.01.24 um 8.45 Uhr in der Pfarrkirche St. Laurentius und um 

9.15 Uhr in der Pfarrkirche St. Stephan ( Eltern dürfen gerne mitkommen) 
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- Dankgottesdienst am 6.1.2024 um 10.00 Uhr in der Pfarrkirche St. Laurentius und um 10.30 

Uhr in der Pfarrkirche St. Stephan.  

 

Besondere Gottesdienste: 
O Samstag, 2. Dezember 2023 um 17.00 Uhr Lichtergottesdienst zum Beginn des Advents und der 

Vorbereitung auf Weihnachten in der Pfarrkirche St. Stephan 

→ Melde dich am Ende bei PR Knott im vorderen Teil der Kirche 

O O Freitag, 2. Februar um 18.30 Uhr Gottesdienst zum Fest „Darstellung des    

   Herrn“ (Lichtmess) mit Segnung der Kerzen in beiden Pfarrkirchen 

O Samstag, 3. Februar um 17.00 Uhr (AB) bzw. 18.00 Uhr (FK) Abendmesse mit Erteilung des 

Blasiussegens in beiden Pfarrkirchen 

O O Aschermittwoch, 14. Februar um 16.00 Uhr oder 18.30 Uhr in der Pfarrkirche St. Stephan: 

Teilnahme am Wortgottesdienst mit Aschenauflegung 
 

O Mittwoch, 01. Mai um 18.30 Uhr in St. Stephan: Erste feierliche Maiandacht 
 

O Sonntag, 19. Mai Pfingsten um 10.00 Uhr in St. Laurentius oder um 10.30 Uhr in St. Stephan 
 

O O Donnerstag, 30. Mai Fronleichnam um 9.00 Uhr Gottesdienst in der jeweiligen Pfarrkirche und 

Prozession durch das Pfarrgebiet 

Gottesdienste, die Du auf jeden Fall besuchen solltest: 

O Sonntag, 24. Dezember um 22.00 Uhr Christmette am Heiligen Abend in St. Stephan bzw.   St. 

Laurentius 

O Gründonnerstag, 28. März um 19.00 Uhr Feier des Abendmahlsgottesdienstes in der jeweiligen 

Pfarrkirche (mit Übergabe der Gewänder an die Erstkommunionkinder) 
 

O Karfreitag, 29. März um 15.00 Uhr in der jeweiligen Pfarrkirche:  

   Teilnahme an der Liturgie vom Leiden und Sterben des Herrn; Blumen können vor Gottesdienstbeginn  

   am Eingang der Kirche gekauft werden oder von zu Hause mitgebracht werden. 
 

O O Samstag, 30. März um 20.30 Uhr in der jeweiligen Pfarrkirche: 

       Feier der Osternacht. -> Dies ist der wichtigste Gottesdienst im gesamten Kirchenjahr!!! 

 

3. Gottesdienstbesuch 
 

Auf dem Weg der Firmvorbereitung ist die Mitfeier des Gottesdienstes ganz wichtig! Bitte besuche regelmäßig 

den Gottesdienst, gerne auch mit deinen Eltern! Die Mitfeier der Kar- und Ostertage und auch das Pfingstfest 

sollten für Christen selbstverständlich sein.  

Während der Vorbereitung auf die Firmung kommst du wenigstens 1x im Monat ab Dezember zur Heiligen 

Messe. Besonders bieten sich die Sonntagsgottesdienste an:  

In Alburg: Samstag 17 Uhr (Winterzeit, 18 Uhr Sommerzeit), Sonntag 9.00 Uhr, Sonntag 10.30 Uhr. In 

Feldkirchen: Samstag 18.00 Uhr, Sonntag 9.30 Uhr (1. Sonntag im Monat: 10.00 Uhr) 

Doch auch unter der Woche kann die Heilige Messe besucht werden. Dazu bitte im jeweils aktuellen 

Pfarrbrief nachlesen.  

Dieser Gottesdienstbesuch ist nicht mit den Gottesdiensten aus den Angeboten oben kombinierbar. Sie 

werden trotzdem im Firmpass entsprechend eingetragen. 

➢ Ministranten können ihre normale Einteilung geltend machen und brauchen keine zusätzlichen 
Gottesdienste besuchen. 


